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什麼是新興傳染病?
什麼是再浮現傳染病?



新興傳染病（Emerging infectious diseases)  

◦近20年來，新出現在人類身上的傳染病。

◦該傳染病的發生率有快速增加的趨勢。

◦在地理分布上有擴張的情形，甚至發展出新的抗藥
性機制等。

再浮現傳染病（Re-emerging infectious diseases）

◦過去已知且被控制，而再度有流行趨勢的

傳染病。



伊波拉病毒感染
(EBOLA VIRUS 
DISEASE, EVD)



故事開始

◦ 1976

◦馬巴羅‧羅卡拉(Mabalo Lokela)

◦剛果旅行

◦野生動物肉

◦楊布谷(Yambuku)

◦發燒、頭痛、嘔吐

◦口鼻滲血

◦兩周後死亡



◦村落陸陸續續出現類似症狀及死亡

◦法國巴斯德研究院: 一種全新的病毒

◦軍隊、路障，隔絕村落

◦ 318人受到感染，280人死亡

◦楊布谷位於伊波拉河流域

◦同一時間，蘇丹也出現類似群聚感染



伊波拉病毒

◦ 絲狀(或稱線狀)病毒科(Filoviridae)。

◦ 伊波拉病毒屬(Genus Ebolavirus)目前有五種病毒：Bundibugyo、
Zaire、Sudan、Reston，與TaïForest 。

◦ 三種曾經在非洲引起outbreak: Bundibugyo、Zaire、Sudan

◦ 非洲出血熱，急性、嚴重、致死的出血性疾病。

◦ 人畜共通傳染病

◦ 其致死率高於50% 。





About Africa…



◦伊波拉病毒的名稱是以該病毒於1976年第一次被發現的地
點(非洲剛果民主共和國的一條河流)命名。



About Ebola…

◦潛伏期: 2~21 天，最常見是 8~10 天

◦可傳染期:病人於潛伏期不具傳染力，出現症狀
後具傳染力

◦精液:三個月分離出病毒



傳染窩 (Reservoir)

◦ 人畜共通

◦果蝠 (尤其是錘頭果蝠（Hypsignathus monstrosus）、富氏前
肩頭果蝠（Epomops franqueti）與小項圈果蝠（Myonycteris

torquata）).

◦ 大猩猩

◦ 黑猩猩

◦ 猴

◦ 森林羚羊

◦ 豪豬



傳染方式
◦接觸到染病動物的分泌物或屍體。

◦無任何防護措施而接觸患者屍體或疾病末期病患的血液、體
液，感染的危險性最高。

◦院內感染：被污染的針筒、針頭。

◦性交。

◦經由空氣微粒(aerosols)傳播途徑尚未證實。



www.setyoufreenews.com





伊波拉病毒出血熱臨床描述
◦急性發燒、腹瀉、嘔吐、頭痛、噁心、腹痛

◦進一步發展成結膜充血、吞嚥困難、流鼻血、牙齦
出血、吐血、血便、紫斑症等症狀。

◦疾病後期經常出現中樞神經系統症狀，嗜睡、精神
錯亂或昏迷。

◦重症者常伴有肝臟受損、腎衰竭、中樞神經損傷、
休克併發多重器官衰竭。

◦死亡率: 五成~九成





2014…

◦ Late 2013

◦ West Africa: Guinea Liberia, Sierra Leone, and 
Nigeria

◦ As of early August 2014, over 1700 confirmed or 
suspected cases and 900 deaths have been 
reported  (55%)

◦ 20141029 Update: 13676 (fatal cases: 4910, 35.9%)

◦ Suspected and confirmed cases

http://www.cdc.gov/vhf/ebola/outbreaks/guinea/
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◦ Zaire Ebola

◦ December 2013~ March 2014

◦ Guinea



Clinical manifestations



傳染地圖



病毒會跑…





伊波拉病毒感染之
防治



治療

◦迄今無已知有效的治療

◦實驗用藥: Zmapp



Phase … 1…

http://wapo.st/1l3qyOH


防治措施: 體液

◦ 至流行地區旅遊應避免接觸動物，尤其是靈長類及蝙蝠。

◦ 避免直接接觸被感染者之血液、分泌物、器官、精液或屍體。(virus-

containing body fluids (eg, blood, vomitus, urine, feces and 

probably sweat) 

◦ 照護人員應穿戴防護裝備(如N95口罩、手套、護目鏡及隔離衣) 。

◦ 病患隔離

◦ 優先隔離病患至負壓病房，病室不敷使用，應安置於有衛浴設備的單人病
室；限制非相關的員工和訪客進入，為了避免發生院內感染，病患的體液
和分泌物要謹慎處理。

◦ 安全性行為

◦ 患者應該三個月內要避免性行為，除非精液經檢測證實不再含有病毒。



傳給台灣風險大嗎?



什麼時候要懷疑伊波拉?









環境消毒

◦ 500ppm含氯之清潔劑(如市售之5%含氯漂白水稀釋
100倍, 1:100)進行消毒

◦高溫消毒

◦火化

◦目前無有效疫苗可預防



Summary

◦Ebola病毒超高傳染力、高死亡率

◦避免體液接觸

◦初期症狀類似腸胃炎，後期以出血表現

◦旅遊史詳細詢問

◦宿主:果蝠、猩猩等野生動物

◦目前無已知有效藥物及疫苗

◦多洗手、防護措施、避免前往疫區



Thanks for your attention.
無恃敵之不來，恃吾有以待之


